
Pfl egeselbsthilfeangebot 
des ASB-Pfl egezentrum
Annemarie-Renger-Weg

Gesprächsrunde für pfl egende 
Angehörige und andere 
nahestehende Mitmenschen

Wir helfen 
hier und jetzt.

Wir treffen uns jeden 
1. Montag im Monat ab Mai 2022 

von 15:00-16:00 Uhr



Wir helfen 
hier und jetzt.

Unsere Gesprächsrunde…
…. ist ein kostenloses Angebot an alle Menschen, 
die an der Pfl ege und Betreuung eines Menschen im 
häuslichen Umfeld beteiligt sind.
Wir möchten Ihnen die Möglichkeit geben sich mit 
anderen auszutauschen. Es wird auch Raum geben 
sich über Themen zu informieren oder dass Refe-
renten eingeladen werden zu gewünschten Themen.
Begleitet wird die Gesprächsrunde von Frau Kerskes. 
Sie ist Pfl egedienstleitung im ASB-Pfl egezentrum am 
Annemarie-Renger-Weg in Oberhausen.

Wir treffen uns….
 jeden 1. Montag im Monat 
 von 15:00 – 16:00 Uhr
 in der ASB-Begegnungsstätte                                            
 am Annemarie-Renger-Weg 18a

 46047 Oberhausen

Wir bitten um vorherige Anmeldung unter 
v.kerskes@asb-oberhausen.de
oder unter Tel.: 0208 / 88 21 30-70
Weitere Informationen fi nden Sie unter 
www.asb-oberhausen.de

Ich freue mich auf Ihr Kommen!

Mit diesem QR Code 
gelangen Sie direkt 
auf unsere Infoseite:


